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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования (далее – учебный план) 

муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

«Образовательный комплекс имени П.Ф.Дерунова» (далее – МОУ СОШ 

«Образовательный комплекс имени П.Ф.Дерунова») для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СОШ 

«Образовательный комплекс  имени П.Ф.Дерунова», разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно–

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283–26 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685–21. 

Учебный год в МОУ СОШ «Образовательный комплекс  имени П.Ф.Дерунова» 

начинается 01.09.2026 и заканчивается 28.05.2027 для 5–9 классов. Продолжительность 

учебного года в 5–9 классах – 34 учебных недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

6-х классах – 30 часов в неделю; 

7-х классах – 32 часа в неделю; 

8-х классах – 33 часа в неделю; 

9-х классах – 36 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5440 часов. 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

       Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», 

так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

     В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

     При проведении занятий по учебным 

предметам  «Иностранный язык (английский)», «Труд (технология)», «Информатика» 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

    При реализации общеобразовательных программ используются: 

 Очная форма обучения; 

 Дистанционное обучение с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий при необходимости (карантин, временная 

нетрудоспособность и т.п.).  

        Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные 

онлайн-платформы, цифровые образовательные ресурсы, размещенные на 

образовательных сайтах, видеоконференции, вебинары, электронные пособия, 

разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной 

деятельности.  

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

https://1zavuch.ru/group?groupId=56934386&locale=ru&date=2023-03-24T00%3A00%3A00.000&isStatic=false
https://1zavuch.ru/group?groupId=56934290&locale=ru&date=2023-03-24T00%3A00%3A00.000&isStatic=false


      Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано 

на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, и иной деятельности обучающихся. 

      Обучение ведется на русском языке.  

      Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для  

формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен учебный курс «Технология проектной работы».   

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для индивидуально-групповых занятий по математике и русскому языку 

в 5-9 классах.  

      Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации в МОУ СОШ 

«Образовательный комплекс имени  П.Ф. Дерунова». 

    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Принят на заседании П/с, 

дата28.08.2026 № 1 

                                                                       УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                    

Директор ОК   имени П.Ф. Дерунова                                                                                                                                                       

______________Ю.В.Демидова 

 
    УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                    

                    ДЛЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ для 5-дневной 

УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ 

 
                                 5  КЛАССЫ 

 

 
СОШ № 12 им. П.Ф.Дерунова 

 

 
НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в 

неделю 
П/А 

  
 

5 а,б,в,г   

Обязательная часть     

Русский язык 5 к/р 

Литература 3 и/з 

Иностранный язык (английский) 2 и/з 

Математика  5 и/з 

История 3 к/р 

География 1 и/з 

Биология 1 и/з 

Духовно-нравственная культура России 0/1 и/з 



Музыка 1 и/з 

Изобразительное искусство (ИЗО) 1 и/з 

Труд (Технология) 2 и/з 

Физическая культура 2 и/з 

ИТОГО 26,5   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  2,5   

Технология проектной работы 1/0   

Практикум решения математических задач 1   

Итого 28   

Учебные недели 34   

Всего часов 986   

Максимально допустимая   недельная 

нагрузка(при 5-дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами и 

нормами 29   

 

 

Принят на 

заседании П/с, 

дата28.08.2026 № 1 

                                                                       УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                    

Директор ОК   имени П.Ф. Дерунова                                                                                                                                                       

______________Ю.В.Демидова 

 
    УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                    

  

ДЛЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ для 5-дневной УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ 

 
             6 КЛАССЫ 

  

 
СОШ № 12 им. П.Ф.Дерунова 

  

 
НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебные предметы  

Количество 

часов в 

неделю П/А 

  6 а,б,в,г   

                                                Обязательная часть 

 

  

Русский язык 6 к/р 

Литература 3 и/з 

Иностранный язык (английский) 3 и/з 

Математика  5 к/р 

История 3 и/з 

География 1 и/з 

Биология 1 и/з 

Музыка 1 и/з 

Изобразительное искусство (ИЗО) 1 и/з 



Труд (Технология) 2 и/з 

Физическая культура 2 и/з 

Обязательная нагрузка обучающихся по школе 28   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  2   

Практикум решения математических задач 1   

Итого   29   

Учебные недели 34   

Всего 1020   

Максимально допустимая   недельная нагрузка(при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 30   

 

 

Принят на 

заседании 

П/с, 

дата28.08.2026 

№ 1 

                                                                       УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                    

Директор ОК   имени П.Ф. Дерунова                                                                                                                                                       

______________Ю.В.Демидова 

                                                                                                                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН      

 ДЛЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
                                       7 КЛАССЫ 

                              СОШ № 12 им. П.Ф.Дерунова 

 
НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебные предметы  

Количество 

часов в 

неделю П/А 

  7 а,б,в,г   

                                                обязательная часть   

Русский язык 4 и/з 

Литература 2 и/з 

Иностранный язык (английский) 3 и/з 

Алгебра 3 и/з 

Геометрия 2 и/з 

Вероятность и статистика 1 и/з 

Информатика  1 и/з 

История 3 и/з 

География 2 и/з 

Физика 2 к/р 

Биология 1 к/р 

Музыка 1 и/з 

Изобразительное искусство (ИЗО) 1 и/з 

Труд (Технология) 2 и/з 

Физическая культура 2 и/з 

Обязательная нагрузка обучающихся по школе 
30   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  2   



Практикум решения математических задач 1   

Итого   31   

Учебных недель 34   

Всего 1088   

Максимально допустимая   недельная нагрузка(при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 32   

 

 

Принят на заседании 

П/с, дата28.08.2026 № 1 

                                                                       УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                    

Директор ОК   имени П.Ф. Дерунова                                                                                                                                                       

______________Ю.В.Демидова 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                   ДЛЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
                                                        8 КЛАССЫ 

 

 
                             СОШ № 12 им. П.Ф.Дерунова 

 
НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебные предметы  
Количество 

часов в неделю 
П/А 

  8а,б,в,г   

                                                обязательная часть   

Русский язык 3 и/з 

Литература 2 и/з 

Иностранный язык (английский) 3 и/з 

Алгебра 3 и/з 

Геометрия 2 и/з 

Вероятность и статистика 1 и/з 

Информатика  1 к/р 

История 3 и/з 

География 2 и/з 

Физика 2 и/з 

Химия 2 к/р 

Биология 2 и/з 

Музыка 1 и/з 

Труд (Технология) 1 и/з 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) 1 и/з 

Физическая культура 2 и/з 

Обязательная нагрузка обучающихся по школе 31   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  2   

Практикум решения математических задач 1   

Итого   32   

Учебные недели 34   

Всего 1122   



Максимально допустимая   недельная нагрузка(при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 33   

 

 

Принят на заседании 

П/с, дата28.08.2026 № 

1 

УТВЕРЖДАЮ                                                                 диретор ОК 

им.П.Ф.Дерунова                                      Ю.В.Демидова 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                   ДЛЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
                                         9 КЛАССЫ 

 

 
СОШ № 12 им. П.Ф.Дерунова 

 
НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебные предметы  

Количество 

часов в 

неделю 

П/А 

    9б,в,г,д.   

                                                обязательная часть   

Русский язык 3 и/з 

Литература 3 и/з 

Иностранный язык (английский) 3 и/з 

Алгебра 3 и/з 

Геометрия 2 и/з 

Вероятность и статистика 1 и/з 

Информатика  1 и/з 

История 2 и/з 

Обществознание  1 и/з 

География 2 и/з 

Физика 3 и/з 

Химия 2 и/з 

Биология 2 и/з 

Труд (Технология) 1 и/з 

Основы безопасности и  защиты Родины (ОБЗР) 1 и/з 

Физическая культура 2 и/з 

Обязательная нагрузка обучающихся по школе 32   

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  4   

Спецкурсы       

Лингвистический анализ текста 1   

И сложное станет простым 1   

Практикум решения математических задач 1   

Нестандартные задачи по математике 1   

Итого   36   

Учебные недели 34   

Всего 1224   



Максимально допустимая   недельная нагрузка(при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 36   
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